
経験を有する先輩医師（メンター）が、

医師のライフイベントや

キャリア形成に関する

悩みについて、

マンツーマンでお話を聞き、

相談やアドバイスを行います

NEW! 厚生労働省「令和8年度 子育て世代の医療職支援事業」

医師ライフ＆
キャリア・メンター制度を始めます

メンター・
メンティー

募集中

その他ライフイベントやキャリア等の不安

経験を有する先輩医師に相談できる

マンツーマンで相談できる

キャリアからライフイベントまで幅広く相談可能

対面・オンラインどちらも対応

相談内容の秘密は守られます

必要に応じて臨床心理士など専門職への橋渡しも行います
同じ立場を経験した先輩に相談できる

環境づくりを目指しています！

メンターおよびメンティー

登録者に1,000円を支給
登録協力謝金

面談謝金
メンターには、

面談1回につき10,000円を支給

利用の流れ相談できる内容（例）

関西医科大学オール女性医師キャリアセンター
Tel　072-804-2174（内線3855）　　Mail　ajcareer@kmu.ac.jp

お問合せ先

～ひとりで悩まない。あなたらしい未来を一緒に考えませんか？～

メンター制度の特徴

申込み
2回目以降の方
下記フォームから
面談申込み

下記フォームから
登録＆面談申込み

初めて利用する方

※面談は原則、メンターとメンティーの合意のもとで進めます。

面談

対面または

オンラインで

行います

マッチング

事務局が

相談内容や希望に応じて

メンターを紹介します

継続利用

必要に応じて

継続的に

面談が可能です

不妊治療と
勤務の両立

妊娠中の就労に
関する不安 育児と勤務の

両立

産前産後休暇及び
育児休業の取得に関する不安

研究活動、
学位取得及び専門医取得との

両立

介護と勤務の
両立

※上記期間中に面談を
　ご利用いただけます。

令和8年6月29日▲

令和9年2月20日

利用期間

「こんなこと相談していいのかな？」

という内容でも大丈夫です。

お気軽にご利用ください。

妊娠・出産・育児と

キャリアの両立につい

て相談したい

研究活動・

学位取得・専門医取得との

両立に悩んでいる

将来の働き方や

キャリアについて

考えたい

下記フォームから
登録

メンター
メンティー 


