
IR Report No.60

コロナ禍での学業・

学生生活実態調査

2020年度 後期

分析対象者：2020年度1～6学年の学生 742名

回答状況：全学年合計 677/742名（91.2%）

1学年 128/133名（96.2%）、2学年 117/123名（95.1%）

3学年 111/124名（89.5%）、4学年 107/127名（84.3%）

5学年 104/116名（89.7%）、6学年 110/119名（92.4%）
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コロナ禍での学業・学生生活実態調査概要
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各学年の調査対象者と調査実施時期

各学年の調査回答状況

1～5学年はKMULASで実施し、6学年は紙媒体（質問紙）とKMULASで実施した．

6学年については卒業式に質問紙で調査を実施したため、他学年と実施日が異なる．

男性 女性

1学年 133 59.4 40.6 2021年3月22日～31日

2学年 123 54.5 45.5 2021年3月22日～31日

3学年 124 55.6 44.4 2021年3月22日～31日

4学年 127 62.2 37.8 2021年3月22日～31日

5学年 116 65.5 34.5 2021年3月22日～31日

6学年 119 61.3 38.7 2021年3月3日～31日

全学年 742 59.7 40.3 2021年3月3日～31日

学年
在籍

学生数
調査実施時期

男女比（%）

96.2

95.1

89.5

84.3

89.7

92.4

91.2

3.8

4.9

10.5

15.7

10.3

7.6

8.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年（133名）

2学年（123名）

3学年（124名）

4学年（127名）

5学年（116名）

6学年（119名）

合計（742名）

回答 未回答

短い回答期間にもかかわらず、多くの学生にご回答いただきました．本調査にご協力くだ

さり貴重な回答と意見を寄せてくださった学生の皆様に厚く御礼申し上げます．

本調査は2020年度「後期（8月下旬～3月）の学修状況」に関する調査としており、調査

票冒頭で「以下の質問はすべて後期期間の状況をお答えください」とした上で調査を実施

しています．

なお、この学外公開資料では自由記述回答の各項目（Q12,13,16,17,26,29）については

非掲載としております．今後学内限定での公開を検討中です．



各授業形式の受講経験
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対面での講義形式の授業
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(%)

対面での実習・演習形式の授業

78.1
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46.8

28.4

95.2
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59.2
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Teamsを利用した複数教室での対面・遠隔

同時混合授業
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42.3

27.3

52.6
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Teamsによる講義形式のリアルタイム

遠隔授業
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Teamsによる実習・演習形式の

リアルタイム遠隔授業

25.0
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音声入りPowerPointスライド動画教材

によるオンデマンド型遠隔授業

56.3

29.1

24.3
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39.3

0 20 40 60 80 100

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

(%)

1.「あなたが後期に受講した授業の形式をお尋ねします（※本学で提供された授業に限

る）。以下の選択肢から経験した授業をすべてご回答ください。【複数回答可】」
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遠隔授業時の学習環境、使用端末

2.「あなたが遠隔授業を受講する際の主な学習環境について、あてはまるものを1つお

選びください。」
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実家の自室 実家の自室以外の部屋 一人暮らしの自室

大学の図書館 図書館以外の学内施設 遠隔授業は受講していない

その他

3.「遠隔授業を受講する際に使用している端末をすべてお答えください。【複数回答

可】」
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タブレット端末（iPadなど）
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使用端末、通信状況、勉強の仕方

3.「遠隔授業を受講する際に使用している端末をすべてお答えください。」

遠隔授業は受講していない
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4.「遠隔授業の通信状況をお答えください。」

57.8

65.5
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51.9

63.6

56.9

40.6
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問題なく受信できている 時々通信が途切れることがある 頻繁に通信が途切れる 全く受信できていない

26.6

23.3
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50.0
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16.9

7.8

6.9

1.8

6.6

10.6

7.3

6.8

3.1

1.7

1.8

4.7

1.0
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30.5
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30.2
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40.0

32.3
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1）自分で決めた計画にそって勉強する
2）勉強のやり方が自分にあっているかどうかを考え

ながら勉強する

5.「勉強の仕方について、以下の事柄はどれくらいあなた自身にあてはまりますか。」

あてはまる ややあてはあまる どちらともいえない ややあてはまらない あてはまらない
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勉強の仕方、各授業形式の満足度・理解度
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3）これから何をどうやって勉強するかを考えてから

勉強する

4）やった内容を覚えているかどうかをたしかめなが

ら勉強する

5.「勉強の仕方について、以下の事柄はどれくらいあなた自身にあてはまりますか。」

あてはまる ややあてはあまる どちらともいえない ややあてはまらない あてはまらない
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27.9

16.4

23.8

10.2

10.3

6.4

5.7

7.7

9.1

8.3

5.5

6.0

0.9
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30.7

33.6

28.2

21.9

26.0

32.7

29.0

44.9

45.7

48.2

43.8

52.9

49.1

47.3

17.3

14.7

19.1

29.5

14.4

15.5

18.3

5.5

6.0

3.6

2.9

6.7

2.7

4.6

1.6

0.9

1.9

0.7
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全学年

5）最初に計画を立ててから勉強する
6）自分が分からないところはどこかをみつけようと

しながら勉強する

※満足度は、満足している＝5 ～ 満足していない＝1 で得点換算した．理解度は、理解できた＝5 ～ 理解できなかった＝1 で得点換算した．中点は3．

なお選択肢には「経験なし」もあったが、各授業型式の満足度・理解度の比較のため、ここでは除外した．

3.68
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対面実習・演習
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スライド動画での…

満足度

6.満足度
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スライド動画での…

理解度

7.理解度

6・7.「本学で受講した以下の授業形式について「満足度」「理解度」の高さをお答え

ください。」（設問6と7の集計結果まとめ）



各授業形式の満足度（詳細）

医学教育センターIR 6
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5）Teamsによる実習・演習形式のリアルタイム遠

隔授業

6.「本学で受講した以下の授業形式について「満足度」の高さをお答えください。な

お、本学で経験したことがないものについては「経験なし」を選択してください。」
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1）対面での講義形式の授業 2）対面での実習・演習形式の授業
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3）Teamsを利用した複数教室での対面・遠隔混合

授業
4）Teamsによる講義形式のリアルタイム遠隔授業
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6）音声入りPowerPointスライド動画教材によるオ

ンデマンド型遠隔授業

満足している やや満足している どちらともいえない やや満足していない 満足していない

※「経験なし」については、各学年の満足度比較のため、「経験なし」選択者を除外した上でそれ以外の選択肢（上記）の選択率を算出した．
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各授業形式の理解度（詳細）
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4.0

5.2

2.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

5）Teamsによる実習・演習形式のリアルタイム遠

隔授業

7.「本学で受講した以下の授業形式について「理解度」の高さをお答えください。な

お、本学で経験したことがないものについては「経験なし」を選択してください。」

25.2

25.2

15.9

15.5

38.5

35.9

25.8

52.0

47.0

57.0

43.7

43.8

42.7

47.9

17.3

16.5

20.6

30.1

16.7

19.4

20.0

1.6

9.6

4.7

3.9

1.0

1.9

3.8

3.9

1.7

1.9

6.8

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

29.7

28.7

24.2

17.6

41.3

35.3

29.6

53.1

51.3

51.6

47.1

43.3

45.1

48.8

14.8

13.0

20.0

26.5

15.4

19.6

18.0

1.6

7.0

4.2

3.9

2.8

0.8

4.9

0.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

1）対面での講義形式の授業 2）対面での実習・演習形式の授業

17.2

17.1

14.9

18.9

22.8

34.0

20.4

46.9

43.2

51.5

33.3

45.6

43.6

44.3

25.0

23.4

26.7

33.3

29.1

21.3

26.2

7.8

11.7

4.0

8.9

2.5

1.1

6.3

3.1

4.5

3.0

5.6

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

19.2

21.3

20.9

21.0

23.2

37.6

23.6

51.2

42.6

54.5

43.8

50.5

41.6

47.5

21.6

22.2

21.8

24.8

22.2

19.8

22.1

5.6

10.2

1.8

6.7

4.0

4.8

2.4

3.7

0.9

3.8

1.0

2.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

3）Teamsを利用した複数教室での対面・遠隔混合

授業
4）Teamsによる講義形式のリアルタイム遠隔授業

25.8

47.8

20.7

26.6

24.2

40.4

30.8

51.7

32.6

41.3

40.4

46.5

41.3

42.8

16.7

15.2

31.5

25.5

24.2

17.3

21.5

2.5

3.3

6.5

3.2

4.0

1.0

3.3

3.3

1.1

4.3

1.0

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

6）音声入りPowerPointスライド動画教材によるオ

ンデマンド型遠隔授業

理解できた やや理解できた どちらともいえない やや理解できなかった 理解できなかった

※「経験なし」については、各学年の理解度比較のため、「経験なし」選択者を除外した上でそれ以外の選択肢（上記）の選択率を算出した．



医学教育センターIR 8

対面授業の良かったこと

8.「対面授業を受講して「良かった」と思うことはありますか。以下の選択肢からあて

はまるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

69.3

52.8

42.5

40.9

33.9

26.0

24.4

23.6

22.0

21.3

17.3

15.0

9.4

6.3

7.9

0.8

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流できる

規則正しい生活が送れる

孤独感が少ない

授業に集中できる

教員の指示がわかりやすい

日常生活が充実している

教員に質問がしやすい

授業内容が充実している

臨場感がある

勉強のペースがつかみやすい

学習意欲が高まった

快適な環境で学習できる

復習がしやすい

調べものがしやすい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

1学年

61.5

48.7

34.2

24.8

21.4

20.5

17.9

15.4

15.4

14.5

14.5

10.3

7.7

6.0

8.5

1.7

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流できる

規則正しい生活が送れる

孤独感が少ない

授業に集中できる

臨場感がある

教員の指示がわかりやすい

日常生活が充実している

授業内容が充実している

教員に質問がしやすい

勉強のペースがつかみやすい

快適な環境で学習できる

学習意欲が高まった

復習がしやすい

調べものがしやすい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

2学年

47.7

35.1

33.3

25.2

24.3

18.0

16.2

14.4

14.4

12.6

11.7

10.8

9.0

8.1

14.4

0.0

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流できる

規則正しい生活が送れる

授業に集中できる

孤独感が少ない

臨場感がある

教員の指示がわかりやすい

勉強のペースがつかみやすい

授業内容が充実している

快適な環境で学習できる

日常生活が充実している

教員に質問がしやすい

学習意欲が高まった

復習がしやすい

調べものがしやすい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

3学年

51.9

39.6

27.4

20.8

20.8

18.9

18.9

17.0

12.3

12.3

12.3

10.4

9.4

4.7

20.8

0.0

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流できる

規則正しい生活が送れる

孤独感が少ない

教員の指示がわかりやすい

臨場感がある

授業に集中できる

教員に質問がしやすい

学習意欲が高まった

授業内容が充実している

勉強のペースがつかみやすい

日常生活が充実している

快適な環境で学習できる

復習がしやすい

調べものがしやすい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

4学年

※各選択肢について選択率の高い順に並べた．ただし「特にない」「その他」については例外的に一番下に示す．



対面授業の良かったこと、困っていること

医学教育センターIR 9

8.「対面授業を受講して「良かった」と思うことはありますか。以下の選択肢からあて

はまるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

58.3

44.7

40.8

37.9

35.0

34.0

30.1

27.2

15.5

12.6

10.7

9.7

9.7

9.7

7.8

0.0

0 20 40 60 80 100

教員に質問がしやすい

授業に集中できる

教員の指示がわかりやすい

他の受講生と交流できる

授業内容が充実している

臨場感がある

学習意欲が高まった

規則正しい生活が送れる

孤独感が少ない

快適な環境で学習できる

復習がしやすい

勉強のペースがつかみやすい

調べものがしやすい

日常生活が充実している

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

5学年

31.8

24.5

23.6

20.0

20.0

19.1

18.2

15.5

14.5

13.6

12.7

10.0

8.2

5.5

6.4

0.9

0 20 40 60 80 100

授業に集中できる

授業内容が充実している

教員に質問がしやすい

他の受講生と交流できる

臨場感がある

規則正しい生活が送れる

教員の指示がわかりやすい

孤独感が少ない

勉強のペースがつかみやすい

学習意欲が高まった

快適な環境で学習できる

復習がしやすい

日常生活が充実している

調べものがしやすい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

6学年

9.「対面授業を受講して「困っている」ことはありますか。以下の選択肢からあてはま

るものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

58.7

44.4

31.7

23.8

22.2

19.8

18.3

17.5

11.1

7.9

6.3

5.6

4.0

2.4

12.7

3.2

0 20 40 60 80 100

疲れる

感染の不安・リスクを感じる

私語が多い

復習がしにくい

集中力が続かない

授業が一方的なことが多い

課題が多い

調べものがしにくい

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

生活リズムが乱れる

教員に質問がしにくい

授業内容が不十分である

他の受講生と交流しにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

1学年

48.2

43.0

24.6

22.8

20.2

19.3

15.8

14.9

12.3

7.0

6.1

4.4

3.5

3.5

19.3

1.8

0 20 40 60 80 100

疲れる

感染の不安・リスクを感じる

集中力が続かない

復習がしにくい

私語が多い

授業が一方的なことが多い

勉強のペースがつかみにくい

調べものがしにくい

自主的に勉強するのが難しい

課題が多い

生活リズムが乱れる

教員に質問がしにくい

授業内容が不十分である

他の受講生と交流しにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

2学年



医学教育センターIR 10

対面授業の困っていること

9.「対面授業を受講して「困っている」ことはありますか。以下の選択肢からあてはま

るものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

48.6

40.4

28.4

13.8

13.8

10.1

10.1

9.2

8.3

6.4

4.6

4.6

3.7

2.8

17.4

1.8

0 20 40 60 80 100

感染の不安・リスクを感じる

疲れる

集中力が続かない

勉強のペースがつかみにくい

私語が多い

復習がしにくい

授業が一方的なことが多い

調べものがしにくい

自主的に勉強するのが難しい

生活リズムが乱れる

教員に質問がしにくい

課題が多い

授業内容が不十分である

他の受講生と交流しにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

3学年

51.9

42.5

26.4

25.5

21.7

17.0

15.1

14.2

12.3

10.4

6.6

5.7

3.8

2.8

18.9

0.9

0 20 40 60 80 100

疲れる

感染の不安・リスクを感じる

授業が一方的なことが多い

集中力が続かない

復習がしにくい

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

調べものがしにくい

私語が多い

授業内容が不十分である

教員に質問がしにくい

生活リズムが乱れる

他の受講生と交流しにくい

課題が多い

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

4学年

40.6

24.8

22.8

18.8

16.8

12.9

12.9

10.9

8.9

6.9

5.0

5.0

3.0

0.0

27.7

2.0

0 20 40 60 80 100

疲れる

感染の不安・リスクを感じる

課題が多い

調べものがしにくい

自主的に勉強するのが難しい

復習がしにくい

授業が一方的なことが多い

勉強のペースがつかみにくい

集中力が続かない

教員に質問がしにくい

授業内容が不十分である

生活リズムが乱れる

他の受講生と交流しにくい

私語が多い

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

5学年

24.5

20.0

15.5

7.3

6.4

6.4

6.4

5.5

5.5

5.5

4.5

4.5

3.6

1.8

30.0

0.0

0 20 40 60 80 100

疲れる

集中力が続かない

授業が一方的なことが多い

調べものがしにくい

教員に質問がしにくい

他の受講生と交流しにくい

課題が多い

復習がしにくい

勉強のペースがつかみにくい

私語が多い

自主的に勉強するのが難しい

感染の不安・リスクを感じる

授業内容が不十分である

生活リズムが乱れる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

6学年



遠隔授業の良かったこと

医学教育センターIR 11

10.「遠隔授業を受講して「良かった」と思うことはありますか。以下の選択肢からあ

てはまるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

74.8

56.7

54.3

53.5

52.8

49.6

32.3

30.7

27.6

20.5

11.8

7.9

7.9

1.6

3.9

0.8

0 20 40 60 80 100

通学しなくてよい

自分のペースで学習できる

快適な環境で学習できる

復習がしやすい

感染の不安・リスクが少ない

調べものがしやすい

授業に集中できる

勉強のペースがつかみやすい

日常生活が充実している

授業内容が充実している

学習意欲が高まった

教員の指示がわかりやすい

教員に質問がしやすい

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

1学年

65.8

65.0

62.4

54.7

51.3

41.9

39.3

34.2

29.1

23.1

22.2

6.8

5.1

1.7

5.1

0.9

0 20 40 60 80 100

通学しなくてよい

復習がしやすい

自分のペースで学習できる

快適な環境で学習できる

感染の不安・リスクが少ない

調べものがしやすい

授業に集中できる

勉強のペースがつかみやすい

日常生活が充実している

授業内容が充実している

学習意欲が高まった

教員の指示がわかりやすい

教員に質問がしやすい

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

2学年

67.0

56.9

53.2

51.4

47.7

46.8

42.2

35.8

35.8

18.3

17.4

7.3

6.4

2.8

4.6

0.0

0 20 40 60 80 100

通学しなくてよい

感染の不安・リスクが少ない

快適な環境で学習できる

自分のペースで学習できる

授業に集中できる

復習がしやすい

調べものがしやすい

勉強のペースがつかみやすい

日常生活が充実している

授業内容が充実している

学習意欲が高まった

教員に質問がしやすい

教員の指示がわかりやすい

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

3学年

67.0

63.2

55.7

51.9

43.4

43.4

42.5

42.5

34.9

16.0

15.1

10.4

8.5

3.8

7.5

0.0

0 20 40 60 80 100

通学しなくてよい

自分のペースで学習できる

快適な環境で学習できる

感染の不安・リスクが少ない

復習がしやすい

勉強のペースがつかみやすい

授業に集中できる

調べものがしやすい

日常生活が充実している

授業内容が充実している

学習意欲が高まった

教員に質問がしやすい

教員の指示がわかりやすい

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

4学年



遠隔授業の良かったこと、困っていること
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10.「遠隔授業を受講して「良かった」と思うことはありますか。以下の選択肢からあ

てはまるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

52.9

47.1

41.2

39.2

35.3

25.5

20.6

17.6

16.7

12.7

10.8

5.9

4.9

2.0

9.8

1.0

0 20 40 60 80 100

通学しなくてよい

快適な環境で学習できる

自分のペースで学習できる

調べものがしやすい

感染の不安・リスクが少ない

勉強のペースがつかみやすい

復習がしやすい

授業に集中できる

日常生活が充実している

授業内容が充実している

教員に質問がしやすい

教員の指示がわかりやすい

学習意欲が高まった

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

5学年

29.1

28.2

26.4

23.6

20.0

19.1

17.3

15.5

15.5

11.8

8.2

6.4

6.4

2.7

10.9

0.0

0 20 40 60 80 100

自分のペースで学習できる

感染の不安・リスクが少ない

快適な環境で学習できる

通学しなくてよい

授業に集中できる

授業内容が充実している

調べものがしやすい

復習がしやすい

勉強のペースがつかみやすい

教員に質問がしやすい

日常生活が充実している

教員の指示がわかりやすい

学習意欲が高まった

他の受講生と交流できる

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

6学年

11.「遠隔授業を受講して「困っている」ことはありますか。以下の選択肢からあては

まるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

60.9

35.2

32.0

29.7

28.9

24.2

21.9

20.3

18.0

12.5

11.7

10.2

4.7

3.9

17.2

0.8

0 20 40 60 80 100

課題が多い

他の受講生と交流しにくい

周囲の状況がわからず不安

集中力が続かない

孤独感を感じる

授業が一方的なことが多い

教員に質問がしにくい

生活リズムが乱れる

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

授業内容が不十分である

学習環境を整えるのが難しい

KMULASやTeamsの使い方がわからない

調べものがしにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

1学年

40.5

27.6

25.9

25.0

22.4

22.4

16.4

12.9

12.1

10.3

7.8

4.3

3.4

2.6

19.8

1.7

0 20 40 60 80 100

周囲の状況がわからず不安

孤独感を感じる

生活リズムが乱れる

他の受講生と交流しにくい

集中力が続かない

課題が多い

教員に質問がしにくい

授業が一方的なことが多い

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

学習環境を整えるのが難しい

授業内容が不十分である

KMULASやTeamsの使い方がわからない

調べものがしにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

2学年
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遠隔授業の困っていること

11.「遠隔授業を受講して「困っている」ことはありますか。以下の選択肢からあては

まるものをすべてご回答ください。【複数回答可】」

25.7

22.9

22.9

19.3

18.3

17.4

17.4

15.6

11.9

10.1

8.3

6.4

4.6

1.8

28.4

1.8

0 20 40 60 80 100

周囲の状況がわからず不安

集中力が続かない

他の受講生と交流しにくい

課題が多い

授業が一方的なことが多い

孤独感を感じる

生活リズムが乱れる

教員に質問がしにくい

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

学習環境を整えるのが難しい

授業内容が不十分である

調べものがしにくい

KMULASやTeamsの使い方がわからない

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

3学年

36.2

34.3

23.8

19.0

18.1

17.1

14.3

14.3

13.3

10.5

7.6

5.7

3.8

3.8

26.7

1.0

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流しにくい

周囲の状況がわからず不安

孤独感を感じる

生活リズムが乱れる

授業が一方的なことが多い

教員に質問がしにくい

集中力が続かない

課題が多い

勉強のペースがつかみにくい

自主的に勉強するのが難しい

学習環境を整えるのが難しい

授業内容が不十分である

調べものがしにくい

KMULASやTeamsの使い方がわからない

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

4学年

30.3

27.3

26.3

25.3

21.2

19.2

16.2

15.2

14.1

11.1

9.1

9.1

6.1

3.0

24.2

0.0

0 20 40 60 80 100

集中力が続かない

課題が多い

授業が一方的なことが多い

教員に質問がしにくい

周囲の状況がわからず不安

他の受講生と交流しにくい

授業内容が不十分である

勉強のペースがつかみにくい

孤独感を感じる

学習環境を整えるのが難しい

自主的に勉強するのが難しい

生活リズムが乱れる

KMULASやTeamsの使い方がわからない

調べものがしにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

5学年

15.5

14.5

13.6

10.0

9.1

8.2

6.4

6.4

5.5

5.5

4.5

3.6

3.6

0.9

33.6

0.0

0 20 40 60 80 100

他の受講生と交流しにくい

周囲の状況がわからず不安

集中力が続かない

授業が一方的なことが多い

教員に質問がしにくい

勉強のペースがつかみにくい

課題が多い

生活リズムが乱れる

授業内容が不十分である

孤独感を感じる

学習環境を整えるのが難しい

自主的に勉強するのが難しい

KMULASやTeamsの使い方がわからない

調べものがしにくい

特にない

その他

回答者中の選択率（%）

6学年
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登校・対面授業再開の満足度

医学教育センターIR

22.0

16.4

17.6

11.1

13.9

39.0

20.1

42.5

35.3

38.0

37.4

43.6

34.3

38.6

22.8

34.5

30.6

32.3

28.7

23.8

28.7

3.9

10.3

9.3

6.1

6.9

1.0

6.3

8.7

3.4

4.6

13.1

6.9

1.9

6.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

33.9

30.4

25.7

18.8

25.7

31.3

28.0

43.3

34.8

31.4

31.3

44.6

34.3

36.9

17.3

27.0

25.7

32.3

23.8

30.3

25.7

3.1

5.2

10.5

5.2

5.0

1.0

5.0

2.4

2.6

6.7

12.5

1.0

3.0

4.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

14.「後期から大学への登校・対面授業が再開して、以下の事柄についてどの程度満足

していますか。」

1）後期の大学生活・大学教育全体
2）対面で実習・実験等の授業を受講できるこ

と

19.8

18.6

15.4

14.4

26.7

30.4

20.8

38.9

33.6

35.6

30.9

44.6

36.3

36.7

33.3

37.2

37.5

41.2

21.8

29.4

33.4

4.8

7.1

6.7

4.1

5.9

2.0

5.1

3.2

3.5

4.8

9.3

1.0

2.0

3.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

45.7

40.5

32.7

27.6

27.7

31.4

34.9

34.6

40.5

37.4

32.7

43.6

37.1

37.6

15.0

12.9

20.6

25.5

17.8

26.7

19.4

0.8

4.3

3.7

6.1

8.9

1.0

4.0

3.9

1.7

5.6

8.2

2.0

3.8

4.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

3）教科書や資料に載っていないことも学べる

こと
4）友人や教員と実際に交流できること

33.9

32.2

20.6

21.4

24.8

37.1

28.6

43.3

40.0

38.3

33.7

39.6

35.2

38.6

17.3

20.9

28.0

27.6

23.8

24.8

23.4

3.1

4.3

8.4

6.1

5.9

1.0

4.7

2.4

2.6

4.7

11.2

5.9

1.9

4.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

29.8

20.2

19.0

18.0

12.7

29.5

22.0

29.8

25.0

29.0

22.5

19.0

25.3

25.5

22.8

38.5

32.0

25.8

32.9

30.5

30.3

7.0

6.7

11.0

3.4

7.6

1.1

6.2

10.5

9.6

9.0

30.3

27.8

13.7

16.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

5）大学の施設を利用できること
6）課外活動（クラブ活動等）に参加できるこ

と

30.7

23.9

16.3

17.9

11.8

31.4

22.6

28.3

34.5

35.6

20.0

25.8

26.5

28.7

25.2

30.1

27.9

34.7

34.4

31.4

30.3

6.3

4.4

7.7

9.5

11.8

2.9

6.9

9.4

7.1

12.5

17.9

16.1

7.8

11.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

7）キャンパスで大学生らしい生活ができるこ

と

満足している やや満足している どちらともいえない やや満足していない 満足していない

※調査では「満足している」～「満足していない」に加えて「あ

てはまらない」の6つの選択肢から回答．例えば(6)課外活動の項

目ではクラブに所属していない学生は「あてはまらない」を選択

した．ここでは満足度比較のため、「あてはまらない」選択者を

除外した上でそれ以外の選択肢（上記）の選択率を算出した．



授業形式の希望
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26.8

17.9

19.3

17.3

33.0

47.3

26.8

36.2

50.4

16.5

35.6

27.0

24.5

32.1

25.2

18.8

49.5

38.5

22.0

18.2

28.5

8.7

9.4

13.8

4.8

15.0

9.1

10.0

3.1

3.4

0.9

3.8

3.0

0.9

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

29.1

20.5

23.1

27.9

31.0

50.9

30.3

36.2

47.9

19.4

25.0

28.0

20.0

29.9

26.0

23.9

49.1

40.4

25.0

18.2

30.2

5.5

5.1

8.3

3.8

11.0

9.1

7.1

3.1

2.6

2.9

5.0

1.8

2.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

15.「大学の以下のような授業について、どのような授業形式を希望しますか。」

1）講義（座学）の授業 2）語学の授業

対面授業

Teams等でのリアルタイム遠隔授業

KMULAS上のスライド動画教材等によるオンデマンド型遠隔授業

対面と遠隔授業の混合 予習動画と対面授業のセット（反転授業）

79.7

61.5

57.4

67.3

66.0

66.4

66.7

7.0

12.8

11.1

13.5

15.0

15.5

12.3

6.3

12.8

22.2

13.5

6.0

12.7

12.1

5.5

12.0

8.3

4.8

10.0

4.5

7.5

1.6

0.9

0.9

1.0

3.0

0.9

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

83.6

68.4

61.1

68.3

69.0

68.2

70.2

7.0

10.3

10.2

13.5

9.0

13.6

10.5

3.9

10.3

19.4

14.4

8.0

11.8

11.1

3.1

10.3

9.3

3.8

12.0

5.5

7.2

2.3

0.9

2.0

0.9

1.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

3）実習・実験 4）臨床実習

36.2

20.7

28.0

29.8

38.0

50.0

33.7

27.6

42.2

18.7

22.1

23.0

21.8

26.2

25.2

27.6

44.9

39.4

23.0

17.3

29.4

7.9

7.8

8.4

7.7

12.0

10.0

8.9

3.1

1.7

1.0

4.0

0.9

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

5）演習の授業（セミナー形式の授業）



生活習慣、睡眠時間、起床時間、就寝時間
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18.「2020年4月以前と比較して、全般的な生活習慣に変化はありましたか。」

19.0

19.0

16.4

16.0

17.8

15.5

17.3

23.0

25.0

30.0

23.6

22.8

24.5

24.8

42.9

38.8

32.7

28.3

36.6

39.1

36.6

7.1

15.5

16.4

20.8

20.8

15.5

15.7

7.9

1.7

4.5

11.3

2.0

5.5

5.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

良くなった やや良くなった 変わらない やや悪くなった 悪くなった

19.「平日の平均的な睡眠時間をお答えください。」

20.「2020年4月以前と比較して、平日の「起床時間」は変化しましたか。」

24.2

11.1

4.5

5.7

33.7

8.2

14.5

21.0

8.5

12.7

10.4

18.8

16.4

14.7

35.5

49.6

33.6

26.4

31.7

40.0

36.4

11.3

20.5

26.4

35.8

13.9

27.3

22.3

8.1

10.3

22.7

21.7

2.0

8.2

12.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

早くなった やや早くなった 変わらない やや遅くなった 遅くなった

21.「2020年4月以前と比較して、平日の「就寝時間」は変化しましたか。」

1.6

2.6

1.8

0.9

3.0

1.8

1.9

10.3

6.0

5.5

3.8

6.9

4.6

6.3

23.8

23.9

25.5

16.0

36.6

25.7

25.1

45.2

36.8

36.4

35.8

37.6

38.5

38.6

15.1

21.4

24.5

31.1

12.9

25.7

21.7

4.0

7.7

4.5

7.5

2.0

2.8

4.8

1.7

1.8

4.7

1.0

0.9

1.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

4時間未満 4～5時間 5～6時間 6～7時間 7～8時間 8～9時間 9時間以上

4.8

9.4

2.7

3.8

15.8

5.5

6.9

11.9

10.3

8.2

6.6

16.8

10.0

10.6

47.6

52.1

47.3

41.5

44.6

50.0

47.3

21.4

18.8

27.3

28.3

18.8

22.7

22.8

14.3

9.4

14.5

19.8

4.0

11.8

12.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

早くなった やや早くなった 変わらない やや遅くなった 遅くなった
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睡眠時間、食習慣、運動頻度、運動習慣

22.「2020年4月以前と比較して、平日の「睡眠時間」は変化しましたか。」

6.5

12.8

17.4

17.9

5.0

8.2

11.3

12.9

19.7

28.4

31.1

16.0

21.8

21.5

50.0

52.1

45.0

43.4

42.0

59.1

48.8

20.2

12.0

9.2

5.7

23.0

9.1

13.2

10.5

3.4

1.9

14.0

1.8

5.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

長くなった やや長くなった 変わらない やや短くなった 短くなった

23.「2020年4月以前と比較して、「食習慣」に変化はありましたか。」

24.「1回30分以上の運動をどのくらいの頻度で行っていますか。」

7.1

6.0

7.3

4.7

8.9

1.8

6.0

6.3

9.4

13.6

6.6

4.0

6.4

7.8

34.1

31.6

30.0

29.2

13.9

28.2

28.2

12.7

13.7

17.3

12.3

18.8

18.2

15.4

5.6

7.7

3.6

9.4

11.9

7.3

7.5

4.8

2.6

4.5

2.8

8.9

2.7

4.3

29.4

29.1

23.6

34.9

33.7

35.5

30.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

毎日 週4日以上 週2～3日 週1回 月2～3回 月1回 ほとんどしていない

25.「2020年4月以前と比較して、「運動習慣」に変化はありましたか。」

5.6

8.5

10.0

12.3

8.9

7.3

8.7

12.7

13.7

19.1

13.2

11.9

8.2

13.1

49.2

61.5

57.3

48.1

62.4

63.6

56.9

23.8

11.1

11.8

15.1

12.9

16.4

15.4

8.7

5.1

1.8

11.3

4.0

4.5

6.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

良くなった やや良くなった 変わらない やや悪くなった 悪くなった

14.3

13.7

9.1

9.5

6.9

1.8

9.4

26.2

14.5

13.6

10.5

7.9

14.7

15.0

40.5

29.9

31.8

31.4

33.7

38.5

34.4

10.3

18.8

29.1

15.2

20.8

22.0

19.2

8.7

23.1

16.4

33.3

30.7

22.9

22.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

良くなった やや良くなった 変わらない やや悪くなった 悪くなった



感染不安を感じる場面

医学教育センターIR 22

27.「日常生活のどのような場面で新型コロナウイルス感染症の不安を感じますか。以

下の選択肢からご回答ください。【複数回答可】」

電車・バス等の公共交通機関

71.4

61.2

63.6

66.7

57.4

53.6

62.6

0 20 40 60 80 100

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

(%)

教室

38.1

44.0

41.8

41.9

19.8

14.5

33.7

0 20 40 60 80 100

1学年

2学年

3学年

4学年

5学年

6学年

全学年

(%)

学食
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28.「日常生活の中で、以下のような感染対策をどの程度行っていますか。」

している ほぼしている あまりしていない していない
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3）アルコール等による消毒 4）検温
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5）3密（密閉空間・密集場所・密接場面）を避ける 6）複数人での飲食を避ける


