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【理念】
慈しみめぐみと愛を心の規範と
して、学生からすべての看護職
のキャリアを支援する。

看護キャリア開発要綱 第2版
3月発行

新人を育てながら私も育つ

講義を行う瀬戸奈津子教授 

講義の主なトピックス

関医・看護師リカレントスクール
紹介動画公開中お知らせ
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当部門では、2024年4月に法人内すべての看護職員を対象とした「相談窓口」を設置しました。

昨年はキャリア・働き甲斐についてや、家庭と仕事の両立に 関するご相談を頂戴して
おります。どうしたらよいか悩んでる方、 どこに相談したらよいかわからない方も、お気軽に
ご相談ください。 秘密は厳守します。 

その悩み、相談してみませんか？～相談窓口のご案内～ 看護師就業・復職支援部門 

n-soudan@hirakata.kmu.ac.jp

新人看護師の身近な相談役！ シスター・ブラザー研修 教育・研修・看護実践支援部門

2月12日(水）と19日(水）に分けてシスター・ブラザー研修が開催され、各施設から経験年数2年目
の看護師72名が受講しました。参加者たちは自分自身がシスター・ブラザーとの関わりで嬉しかっ
たこと、励みになったことを共有しながら、新たな役割獲得に向けて熱心に聴講し、「育ち育てる自
分を知ること」について学びました。新人看護師が安心して働けるように準備をしています。

●「わかったつもり」を「わかったへ」 
●学びの１歩はわかることから
●自分のキャリアアンカーとは
●キャリアストレスの対処方法
●人を育てる3つのスキル

相談窓口担当
メールで回答 
または 
面談 

相 談 者
相談内容を
メールで送信 

受講生の声（一部抜粋） 
●新人看護師の不安な気持ちを
　軽減したい
●役割を通して自分自身も
　専門 職として成長していきたい

開講式の様子 受講生代表挨拶 

2025年度看護師特定行為研修開講式 看護師特定行為研修・実践支援部門 

3月7日（金）に医学部棟４階中会議室において、2025年度看護師特定行為研修開講式を挙行いたしました。受講生代表が挨拶を述
べると一同の表情が変わり、気が引き締まったのを感じました。本年度は北河内メディカルネットワーク参加医療機関である上山病
院の受講生１名を含む計35名の看
護師が、当研修を受講します。幅広
い年齢層の看護師が、共通科目・区
分別科目について医師の指導やグ
ループ ディスカッションを通し て学
びを深め、特定行為 の技術やアセ
スメント能力を高めます。 
当部門は各施設の実習担 当者と連
携して、受講生 全員が実りのある有
意義 な１年を過ごし、2026年 春か
ら特定看護師として 活躍できるよう
サポート していきます。

メールはこちら


