
日 時：201１年９月１７日（土）

10：30～12：１0 （受付10：00～）

場 所：南館７階 小会議室（地図参照）

参加費：無料

事前の参加申し込み：不要

当日必要なもの：筆記用具

関西医科大学附属滝井病院

第１２回 肝臓病教室

テーマ：“脂肪肝は油断大敵”

「 肝臓に脂肪がたまる ～話題の脂肪肝とはどんな病気～」
消化器肝臓内科医 是枝 ちづ

「脂肪を減らして体の中から綺麗になろう ～食事の摂り方とは～」
管理栄養士 細見 恭子

「知ってて得する運動療法 ～運動のポイントとは～」
運動指導士 久保田 眞由美

開催についてのお問合わせ：消化器肝臓内科（14：00～16：00）

ＴＥＬ：06-6993-9540

沈黙の臓器“肝臓”正しい知識をもって、手遅れにならないようにしましょう！
どなたでも参加できます。ご参加お待ちしております。


